
北京大学第一医院护理部

2026 年北京大学第一医院护理进修招生简章

北京大学第一医院（简称“北大医院”）创建于 1915 年，是我国最早创办的国立医院，

有着百余年的悠久历史和文化底蕴，是距离中南海最近的医院。作为国家级大型综合性三级

甲等医院和中央保健基地医院，我院拥有以泌尿外科、肾脏内科、儿科等为代表的一批在我

国首创的专业学科以及以冠脉介入、肾移植等为代表的在我国率先开展的诊疗技术，目前拥

有国家卫健委临床重点专科项目 25 个，国家级重点学科牵头单位和参与单位共 12 个，其中

皮肤性病科是国家皮肤与免疫疾病临床医学研究中心。

护理部实行三级护理管理体系，通过临床护理管理委员会、护理教学管理委员会、护

理科研管理委员会、人力资源管理委员会以及护理信息管理委员会等，落实全院护理工作。

临床护理工作立足“优质”、“安全”、“温馨”的服务理念。护理团队发展秉承“磁性”、

“循证”、“专业”的学科理念，以教学和科研双翼助力学科发展。2010 年专科护理荣获

首批国家临床重点专科，截至目前我院有伤口造口失禁、重症、肿瘤、急诊、血液净化、糖

尿病、助产、手术室、静脉治疗、老年、消毒供应等 27 个国家级、14 个市级专科临床实践

基地。2004 年创建 WCET 认证的北京大学医学部国际造口治疗师学校，2016 年创建 EWMA 认

证的北京大学第一医院国际伤口治疗师学校，2018 年成为中国精英教学医院护理联盟医院。

第八届国家卫生健康标准委员会护理标准专业委员会主任委员及秘书处挂靠单位。获得“中

华护理学会科技奖”一等奖三次，二等奖一次。2022 年承接“北京大学医学部-澳门理工大

学护理书院”理论课程与实践教学，为大湾区培养优秀护理人才。2023 年获得北京市先进

护理团队称号，2024 年获得国家自然科学基金资助。近年来，我院逐步加强护理人才梯队

建设，培养专科护士 550 余人，拥有中华/北京护理学会各分支机构主任委员、副主任委员

20 余人。

为更好地与全国护理同仁分享交流护理工作经验，北京大学第一医院护理部每年定期

招收护理进修学员来院学习，其中护理专科进修学习期限为 3 个月或 6 个月，期满合格后颁

发北京大学医学部进修结业证，并获得相应学分；护理管理进修为 1 个月，结业后颁发北京

大学第一医院护理部进修结业证。2026 年护理进修工作安排如下：

一、申请进修条件



1.获得护士执业证书并在注册期内。

2.工作满 3年的在职护士。

二、进修时间安排

第一期 2026 年 3 月 9 日—2026 年 6 月 9日 报名截止时间：2026 年 2 月 8 日

第二期 2026 年 6 月 1 日—2026 年 9 月 1日 报名截止时间：2026 年 5 月 10 日

第三期 2026 年 9 月 1 日—2026 年 12 月 1 日 报名截止时间：2026 年 8 月 9 日

第四期 2026 年 12 月 1 日—2027 年 3 月 1 日 报名截止时间：2026 年 11 月 8 日

三、接收进修护士的科室与护理专业

1.内科系统

（1）肾脏内科：分为肾脏内科护理、血液透析护理、腹膜透析护理、连续性血液净化

护理（CRRT），申请时请注明需要进修的护理专业。其中，申请血液透析护理和连续性血液

净化护理（CRRT）进修的学员，在原单位有本专业工作经验 1 年及以上者可进修 3个月，不

满 1 年者仅接收进修 6 个月。申请腹膜透析护理进修的学员，需在原单位有 1 年以上腹透护

理工作经验，进修时间 3 个月。我院血液透析分布于两个院区三个院部（中心院区的急诊楼、

中心院区的第三住院部、大兴院区），肾科病房和腹膜透析分布于两个院区（中心院区、大

兴院区），各位被录取学员需服从科室随机分配。

（2）血液内科：分为血液内科护理、骨髓移植护理

（3）心脏内科：分为心内科护理、心内科重症护理（CCU）、心内介入导管室护理

（4）呼吸内科：分为呼吸内科护理、呼吸重症护理（RICU）、呼吸介入导管室护理

（5）消化内科：消化内科护理

（6）老年病内科：老年科护理

（7）其他专科：神经内科护理、内分泌科护理、糖尿病健康教育门诊护理、风湿免疫

科护理、肿瘤护理、中西医结合科护理、感染疾病科护理等

2.外科系统

（1）泌尿外科：分为泌尿外科护理、男科中心护理、造口伤口失禁门诊护理

（2）普通外科：分为普通外科护理、肝胆护理、胰腺护理、胃肠护理、乳腺和甲状腺

护理、肝胆胰护理、普通外科门诊护理

（3）骨科：分为骨科护理、脊柱护理、运动医学护理、骨肿瘤护理、关节外科护理、

创伤骨科护理

（4）介入血管外科：分为介入血管外科护理、介入手术室护理

http://www.bd-yy.com/ksyl/nkxt/xynk/index.shtml
http://www.bd-yy.com/ksyl/nkxt/xnk/index.shtml
http://www.bd-yy.com/ksyl/nkxt/hxnk/index.shtml
http://www.bd-yy.com/ksyl/wkxt/pw/index.shtml
http://www.bd-yy.com/ksyl/wkxt/gk/index.shtml
http://www.bd-yy.com/ksyl/wkxt/jrxg/index.shtml


（5）整形烧伤外科：分为整形烧伤护理、创面治疗中心护理（主要处理慢性伤口及整

形科手术后伤口）

（6）其他：重症医学科护理、外科重症护理、胸外科护理、神经外科护理、心脏外科

护理、心外重症护理、小儿眼科护理、眼科护理、耳鼻喉头颈外科护理、听力中心护理

3.妇儿系统

（1）妇科：分为妇科护理、计划生育护理、妇科门诊护理、生殖医学护理

（2）产科：分为产科护理、产前护理、产后护理、助产护理、产科门诊护理

（3）儿科：分为儿科护理、儿童肾脏护理、儿童血液护理、儿童神经内科护理、儿童

呼吸护理、儿童心血管护理、儿童普外神经外科护理、儿童癫痫外科护理、新生儿护理、新

生儿重症护理（NICU）、儿童重症护理（PICU）、儿科门急诊护理、儿童风免护理、儿童消

化护理等

4.特殊护理专业

（1）皮肤性病科：分为皮肤科护理、皮肤科门诊手术室护理

（2）急诊科：分为急诊科护理、急诊流水护理、急诊抢救护理、急诊留观护理、急诊

重症护理

（3）手术室护理、外科手术室护理、妇儿手术室护理、麻醉护理、麻醉恢复室护理、

术前麻醉护理、消毒供应护理、内镜中心护理

（4）门诊：门诊护理、中心静脉通路护理门诊、伤口造口失禁护理门诊、门诊化疗中

心护理、日间手术护理等

（5）全科护理

（6）护理管理

四、进修申请流程

1.下载进修申请表：北京大学第一医院官网-职能处室-护理部-培训教育，点击“2026

年北京大学第一医院护理进修招生简章”，通知最下方点击链接下载“北京大学第一医院进

修护士申请表”。报到当天请务必携带加盖公章的纸质版申请表，如未携带，不予办理进

修手续。

2.报名及提交申请资料：（1）请微信扫描下面二维码报名；（2）扫描或拍照身份证（正

反面）、《护士执业证书》及加盖医院或护理部公章的进修护士申请表，通过 E-Mail 发送

至邮箱：bdyyhlbhsjx@163.com，提交报名资料。
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3.报名审核：我院护理部对报名人员进行审核后，于开班前提前 2 周左右发送录取通知。

若涉及多人申请同一进修岗位，将综合考虑报名先后顺序及学员条件录取，我院护理部将根

据实际情况进行调整。

4.进修报到：按录取通知书要求的时间和地点报到，报到时需携带：白色护士鞋、肉色

短丝袜、头花、加盖公章的纸质版申请表，一寸免冠彩色照片 2 张，不用带护士帽。

5.审核缴费：报到当天通过北京大学第一医院财务处微信小程序缴费，首选此方式缴费。

公对公汇款，需提前一周完成汇款，汇款请备注“护理进修”，汇款信息如下：

账户名：北京大学第一医院

开户行：中国工商银行北京西四支行

开户行账号：0200002809089001294

北京大学第一临床医学院（北京大学第一医院）的非学历教育办学由北京大学医学部统

一管理，开具非税收入统一票据，由医院代收费后统一上交。报到时请认真填写并核对开具

发票的单位名称和纳税人识别号（发票开具后不予更换）。进修中途有任何情况，不再退回

任何费用。

6.进修费用：管理进修 1 个月 2000 元、专业进修 3 个月 4000 元、6 个月 5000 元。

五、进修注意事项

1.伙食、住宿、交通费自理，请提前在医院附近自行联系住宿。

2.进修护士接到录取通知后，如不能按时报到，请提前告知护理部，电话：010-

83576304，王老师。

3.未经原单位书面盖章同意，报到后不得中途离开。

4.本院进修班一律不接收已怀孕人员，如果在进修中途发现怀孕请立刻停止进修学习，

待身体情况允许后可以继续完成进修，请予理解。



5.2026 年我院中心院区和大兴院区均可接收护理进修。妇产、儿科专业均在大兴院区，

成人部分专业两院区均开设，被录取学员需服从相关科室双院区调配。

6.乘车路线：首都机场：机场大巴（西单线）西单站下车，乘坐 109 路无轨电车至西安

门站下车，向北约 500 米。火车站：北京站、北京西站、北京南站可通过搭乘地铁，换乘 6

号线到达北海北站或者 4号线、19 号线平安里站，按路标步行至医院。

北京大学第一医院护理部

2025 年 12 月 19 日
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